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あなたが知りたい「鹿児島への移住」に関する情報を、全て検索。
「ワーケーション」の情報も検索でき、すぐにでも鹿児島へ飛び立ちたくなる！

鹿児島県商工労働水産部
産業人材確保・移住促進課　移住促進係
TEL : ０９９-２８６-３０４３
FAX: ０９９-２８６-５７６３
Mail：iju@pref.kagoshima.lg.jp

印象的なトップ画面に検索しやすいナビゲーション

移住といえば「仕事」。就職情報サイトもすぐ検索できる！

移住に関する支援制度を市町村ごとに一覧表示 ワーケーションに関する情報も掲載

県や市町村のイベント情報を随時発信

暮らしがイメージできる移住者の声が満載

43市町村のどこにしようかな？市町村紹介
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ＳＮＳでも情報発信中
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目的を整理 家族と相談 下調べ 視察・体験 生活基盤を
整える

移住するまでにやっておくべきことや、移住を実行するまでの進め方についてなど、
スムーズな移住を実現するためのヒントや知っておくべきポイントをステップ形式でご紹介します。

移住の目的を考えよう
移住した先でやりたいことが明確になっていないと、移住後に後悔することになるかも。
「家庭菜園をしたい」「農家を目指したい」「海の近くに住みたい」など、目的がしっかりしていれば、
住む地域や家、仕事などを選ぶときの判断基準になります。

家族・パートナーに相談しよう
家族は移住に賛成でしょうか。
一人で勝手に決めてしまうと、トラブルになることも。自分の目的を伝えて、前もってお互いの希望を
話し合っておくことが大事です。

情報を集めて、目的に合う地域を選ぼう

気候・ライフスタイル・移住支援制度など、自分の希望に合った地域を探すために、まずは
情報を集めましょう。鹿児島県では、東京に専門の相談員を配置していますので、首都圏に
お住まいの方は、まずは相談してみてください。

「かごしま移住・交流相談窓口」

・TEL：080（7731）7915（担当者 直通）
・

かごしま「よかとこ」暮らし支援センター
東京都千代田区有楽町2-10-1　東京交通会館８F
（ふるさと回帰支援センター内）

MAIL：kagoshima@furusatokaiki.net

現地まで行って実際に見てみよう
雑誌やインターネットで調べた情報だけでは、その地域での実際の暮らしはわかりません。
移住したい地域が見つかったら、まずは自分の目で、その地域でどんな生活ができるのか、
具体的にイメージしながら確認してみましょう。
また、体験施設や体験プログラムなどを使って、地域の人たちと交流してみるのもオススメです。

生活基盤を整える
○ しごと
家を借りるためにも仕事を決めておく必要があります。もし移住後に探すときは、
当面の生活費を準備しておく必要があります。仕事に関する相談は、UIターン
希望者の就職をサポートする「鹿児島県ふるさと人材相談室」をご活用ください。
起業や就農を考えている場合は、各種支援制度などの情報を調べておきましょう。

○ 住まい
まずは、地域の情報を多く持っている地元の不動産業者に相談してみましょう。
また、市役所・町村役場で空き家バンク、公営住宅などの情報を、
購入なら各市町村の支援制度の情報を調べましょう。
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Q

 移住を決めたきっかけと、指宿市を選んだ理由に
ついて教えてください。

移住支援制度や、市のサポートは活用されましたか？

Q 移住にあたって、最も不安だった点はなんでしたか？

interview 1
久保 達哉 さん
　　 　栞 さん

指宿市

栞さん）達哉さんの実家が指宿にあり、年に一度くらいは帰
省していました。そのたびに「いい場所だな」と感じていて。
達哉さんの中に「いずれは指宿に戻りたい」という思いがあ
ることも分かっていたので、私も自然と「じゃあ、いいよ」と
いう気持ちになっていきました。大きな決断というより、気持
ちが少しずつ同じ方向にそろっていった感覚です。

栞さん）はい、サポートがあることはとても心強くて、「一歩
踏み出そう」と思えました。もし何もなかったら、「いいな」と
思っても、移住を決めるまでに至らない人もいるのではと思
います。市役所の移住担当の方と、地域おこし協力隊の方
が二人体制でサポートしてくださって、地元目線と移住者目
線の両方から、良い面だけではない地域の暮らしについて
教えてもらえました。後から知るより、最初に現実的な話を
聞けたことで、覚悟を持って移住できたと思います。栞さん）やっぱり一番は交通の便でした。指宿は鹿児島の

中でも南にあって、「車がないと不便なのでは」というイメー
ジが強くて。特に大分の実家に帰ることを考えると不安でし
たが、調べてみるとバスや電車もあり、車がなくても移動で
きると分かって。「ちゃんと考えれば暮らしていける」と思え
たことが、背中を押してくれました。

Q 指宿での地域交流について、最初の印象はいかが
でしたか？

達哉さん）本当にびっくりしました。家の前を通る人、通る人
がみんな声をかけてくれるんです。「こんにちは」「何してる
ね？」って。佐賀で暮らしていた頃は、正直そこまでご近所と
話すことはなかったので、その距離感の違いには驚きました
ね。
栞さん）佐賀では、地域で顔を合わせるイベント自体が少な
くて。夏祭りや運動会もなく、関係性は職場か学校が中心
でした。指宿に来てからは、イベントやお店での会話をきっ
かけに、自然と知り合いが増えていく。その空気がすごく新
鮮で、楽しいです。

2024年4月、佐賀県から鹿児島
県指宿市へ移住。
栞さんは大分県別府市出身。自衛
隊勤務を経て歯科衛生士として働
きながら調理師免許を取得。アウ
トドアやキャンプをきっかけに始め
たコーヒー焙煎を、現在は達哉さ
んと二人で取り組み、地域のマル
シェやイベントへの出店を通して
地域との交流を広げている。
達哉さんは鹿児島県指宿市出身。
長年自衛隊に勤務した後、2024
年に故郷へUターン。実家の農業
を手伝いながら、妻とともにコーヒ
ー焙煎に携わり、地元の若者会に
も参加するなど、地域コミュニティ
とのつながりを深めている。
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Q
 
地域コミュニティへの参加などはしていますか？

達哉さん）同窓会に誘われたのが、地域との関わりの最初の
きっかけでした。30年近く会っていなかったので、正直なと
ころ最初はあまり気が進まなかったですね。ただ、周りから
声をかけてもらい、思い切って参加してみることにしました。
実際に行ってみると、地元に残っている人だけでなく、私と
同じように一度外に出てから戻ってきた人たちとも再会でき、
あらためて人のつながりを感じました。一方で、翌日にはまた
県外へ戻っていく人も多く、地元に残っている人が決して多
くないという現実も実感しました。その後、地元の後輩たち
から声をかけてもらい、彼らが作っている会に参加すること
になりました。年齢的には対象外でしたが「やりたい気持ち
があるなら年齢は関係ない」と受け入れてもらい、現在はモ
ルックや日本酒会など、さまざまな活動に参加しています。
ここ1～2年で、地域の中に自然なつながりができ、「昔から
いたんじゃないか」と勘違いしてしまうほど溶け込めている
ことが嬉しいです。

Q  地域との関わり方に対する考えは変わりましたか？
栞さん) 大きく変わりました。正直に言うと、移住する前は、
地域との関わりに対してあまり良いイメージを持っていな
かったんです。ご近所付き合いが濃いと、いろいろ知られて
しまうのではないか、干渉されるのではないか。そんな不安
ばかりを思い浮かべていました。
達哉さん) 来たばかりの頃は、「関わりたくない気持ちがあ
るかも」と妻は言っていました。でも今は、その頃とは真逆だ
と思います。
栞さん) 家を探していたときも、「隣の人はどんな人なんだろ
う」「距離感は大丈夫かな」と、そんなことばかり気にしてい
ました。でも、実際に暮らしてみると、そうした心配はほとん
ど必要ありませんでした。

Q

 

移住を考えている人へメッセージをお願いします！
栞さん）人とのつながりを広げたいと思っている方には、とて
も向いている場所だと思います。 自分から少し動けば、話を
聞いてくれて、次につないでくれる人がいる。そんな空気が、
指宿にはあると感じています。 私自身も、移住を通して価値
観が大きく変わりました。これからは、「どこに行けばいいか
迷ったら、まずここに来てください」と言えるように、私たち自
身も地域をもっと知っていきたいですね。
達哉さん）Uターンしてみると、昔見ていた風景が少し違って
見えることがあります。 人が減ったと感じる場所もあります
が、だからこそ「何かできることはないかな」と考えるように
なりました。 以前は仕事中心で、自分から地域に関わるタイ
プではなかったのですが、マルシェや地域の集まりに行って
いろいろな人の話を聞くうちに、「手伝いたい」「仲間に入り
たい」と思うようになりました。今は、地域の人たちとつなが
る時間そのものが楽しく、毎日を前向きに過ごせている実感
があります。

Q  ご近所付き合いで印象的だったことはありますか？
達哉さん) 近所のおばちゃんが、通りがかりに「キュウリを噛
まんか（食べませんか？）」と言って、玄関先に置いていくこ
とがあるんです。
栞さん) 最初に聞いたときは、「そんなこと本当にあるの？」
って思いました。昔話の世界だと思っていたので、まさか自
分たちの暮らしの中で起こるとは思っていなくて。
達哉さん) 自分は地元なので、そういうのは分かってはいた
のですが、実際に体験すると「本当にあるんだな」とあらた
めて感じます。
栞さん) 指宿では、観光客も地元の人も、みんな同じように
声をかけてくれる。その距離感がとても自然だなと思います。
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Q

Q

 鹿児島県に移住したきっかけを教えてください

農業について、研修や勉強はされたのですか？

interview 2
山田 一生 さん
　 裕美子 さん

垂水市

一生さん）垂水は、妻の母方の祖父母の家があった場所な
んです。祖父母はすでに亡くなっていて、家は空き家になっ
ていましたが、「家と田んぼが残っている」という状況があり
ました。
奄美大島では、生き物を守る仕事がしたいという思いから、
約4年間、自然保全の仕事に携わっていました。奄美は自然
に関心を持つ人や活動がとても多く、「ここでは自分一人が
頑張らなくても、自然は守られていく」と感じるようになった
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高くて。
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ない移住先」でした（笑）。
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裕美子さん）全くしていません（笑）。今思えば、本当に勢い
だけでした。
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どいい場所がなくて。遠くまで行けばありましたが、生活や
お金の面で難しかったです。
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た」と言ったんです。それをきっかけに、「家もあるし、やりや
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Q 実際に始めてみて、地域との関係はいかがでし
たか？

一生さん) 最初は、距離を感じました。田んぼを始めること
自体は歓迎されていたと思いますが、周りの人と違うやり方
で田んぼを始めてしまって。「あいつら大丈夫か」という空気
になり、だんだん話しかけられなくなりました。
裕美子さん) 最初はアドバイスももらいましたが、聞いている
ようで、実際は全然違うことをやっていたので（笑）。そりゃ
「何やってるんだ」って思われますよね。
一生さん) 2年くらいやって、「このやり方じゃ難しいな」と自
分たちでも気づきました。最初は田んぼを耕さずにやってい

ましたが、地域の方に「耕す作業だけでもお願いできません
か」と頼んだんです。そうしたら、周りの反応が一気に変わ
りました。「ちゃんとやる気があるんだな」と思ってもらえた
んだと思います。
裕美子さん) 田んぼって、みんなの頑張りで全体が維持さ
れているんですよね。「ちゃんと付き合いながらやらないとい
けない」と気づいてから、まずはあぜの草刈りを誰よりもきれ
いにするようにしました。それを続けていたら、少しずつ認めて
もらえて、応援してくれるようになりました。

生き物を専門に学ぶ学校で出会
い、共通の「かえる好き」をきっか
けに意気投合。広島県出身の一
生さんは、専門学校卒業後は都内
で勤務。東京都出身の裕美子さ
んと結婚後も都内で暮らしていま
したが、2006年からは奄美大島
に渡り、「マングースバスターズ」
として外来種対策に携わる。裕美
子さんも2006年、第一子を妊娠
中に奄美大島へ移住。島の自然
と向き合いながら、家族での暮ら
しをスタートした。2010年、縁の
あった鹿児島県垂水市へ家族で
移住。現在は子育てをしながら、

「生き物とともにある暮らし」を軸
に、農業・子育て・地域とのつなが
りを日々更新し続けている。
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けない」と気づいてから、まずはあぜの草刈りを誰よりもきれ
いにするようにしました。それを続けていたら、少しずつ認めて
もらえて、応援してくれるようになりました。

Q この場所で、「ああ、落ち着くな」と感じる風景や瞬
間はありますか？

一生さん）田んぼから見る刀剣山ですね。普段はずっと田ん
ぼで作業しているので、ふと顔を上げたときに、東側に刀剣
山があって、その奥に高隈山、いわゆる大隅の高隈連山が
見えるんです。毎日見ている風景なんですが、天気や時間帯
でまったく表情が違う。雨上がりのときなんかは、緑がぐっ
と近づいてくるように見えて、「ああ、いいな」と思います。ず
っと同じ場所に立っているはずなのに、同じ景色は一日とし
てない。その感覚が好きですね。
裕美子さん）私は、畑から見える桜島です。畑と桜島が一緒
に視界に入る、その感じがすごく好きで。作業の合間にふっ
と目に入るだけで、気持ちが整うというか、落ち着くなと思い
ます。
一生さん）きれいなだけじゃなくて、灰が飛んでくるのもよく
見えるんですけどね（笑）。でも、それも含めて「この土地で
暮らしている」っていう実感があります。

Q  移住を考えている人へメッセージをお願いします！
裕美子さん）移住の仕方は本当にいろいろあると思います。
受け入れ体制が整った地域を選ぶのも良い選択です。ただ、
どこに行っても一番大事なのは、集落の人とちゃんとつなが
ること。それができないと、「来た意味」が分からなくなって
しまう気がします。私たちは、何もない場所に来たからこそ、
「だったら自分たちで魅力をつくろう」と思えました。そうい
う選択もあっていいと思います。
一生さん）子育ての面でも、田舎は本当に余白があります。
子どもが元気に遊んでいても、周りが受け止めてくれる。そ
の空気は、親の気持ちも楽にしてくれます。
裕美子さん）もちろん、友だちが近くに住んでいないなどの
デメリットもあります。
それでも、家族で同じ場所で同じ時間を過ごしながら暮ら
せていることは、何よりの豊かさだと感じています。

騒いでも、走り回っても、周囲に迷惑をかけている空気をそ
こまで感じないので、親の気持ちにも余裕が出て、結果的に
子どもにも優しくなれる。それは、この環境だからこそだと思
います。
子どもたちが自然のなかで農作物に触れ、かえるや虫をつか
んで遊びながら育っている姿を見ると、「垂水に移住を決め
てよかったな」と思う瞬間は、何度もあります。

 

Q
 
子育てをしてきて、「これは都会では得られなかった
な」と感じることはありますか？

一生さん）一番は、子どもも大人も「気持ちに余白がある」こ
とだと思います。
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鹿児島で起業したい方へ

地域課題解決型の起業をお考えの方へ
デジタル技術を活用し、地域の課題解決を目的として新たに起業する方及びSociety5.0関連業種等の付加価値の高い産業分野※

での事業継承又は第二創業した方に対し、起業、事業継承又は第二創業に必要な経費の一部として、「起業支援金」（補助率1/2、
最大200万円）を交付するとともに、事業の立ち上げに関する相談対応や経営支援を行います。

創業、経営革新、売上拡大などを行う中小企業・
小規模事業者等を支援するため、あらゆる相談に
無料で応じます。

鹿児島県商工労働水産部
産業人材確保・移住促進課 人材確保企画係

県内で新規に事業を始めようとする方を応援します！

各商工会議所・商工会にお問い合わせください。

※　未来技術（IoT、ビッグデータ、人工知能（AI）、ロボット等）を活用した新たな社会システムづくり等に関する事業を想定

鹿児島県 創業支援資金で検索 !

鹿児島県 起業支援金で検索 !

https://www.kagoshima-cci.or.jp（鹿児島商工会議所）
※他の商工会議所へは「リンク集」から

県内商工会連絡先
https://www.kashoren.or.jp/shokokai/

事業承継型の起業をお考えの方へ
創業希望者と、後継者不在の会社や個人事業主を引き合わせ、創業希望者が後継者として当該事業を引き継ぐために必要
となる様々な支援を行います。

鹿児島県事業承継・引継ぎ支援センター

メルマガも配信

鹿児島県 事業承継で検索 !

カゴよろで検索 !

kshien@kagoshima-hikitsugi.go.jp
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促

下記

鹿児島県公式 LINEアカウント「もどかご！」

WEBで県内企業情報や求人を調べたい方へ

東京圏から鹿児島県へ移住し、就職又は起業した方へ支援金を支給します！

東京圏から鹿児島県内へ就職・移住をお考えの学生の方へ
東京都内に本部がある大学の学生に対し、県内の企業の選考面接等に参加するための交通費と実際に鹿児島県に移住する際に
かかる移転費を移住先の市町村へ申請することで地方就職学生支援金の給付が受けられます。

鹿児島県商工労働水産部
産業人材確保・移住促進課 人材確保企画係

県内企業の情報やUターン就職者・県内各地の旬の話題など月２～３回のペースで紹介！
県外に進学･就職した皆さんに、鹿児島で「暮らす･働く･遊ぶ」魅力をお伝えします。

東京 23 区（在住者又は通勤者）から鹿児島県へ移住し、下記の①～⑤のいずれかの要件を満たした方は、移住先の市町村
へ申請することで移住支援金の給付が受けられます。※子育て世帯はさらに加算あり
①鹿児島県が運営するマッチングサイト（かご Job）に掲載される移住支援金対象求人に応募し、就職した方
②県が実施するプロフェッショナル人材戦略拠点事業又は国が実施する先導的人材マッチング事業を利用して就職した方
③テレワーク移住をした方
④市町村独自の要件を満たした方
⑤起業支援金の交付決定を受けた方

鹿児島県 地方就職学生支援金で検索 !

鹿児島県 移住支援金で検索 !

かご Jobで検索 ! 鹿児島県 育英財団で検索 !
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新規就業希望者を対象に、林業に必要な基礎知識やチェーンソーなどの
資格取得のための研修を実施するとともに、就業体験や就業ガイダンスを
行い、林業への就業を支援しています。

k-kikori.jp/鹿児島きこりNET s

農業・畜産業に従事したい！

就業相談や各種研修の案内等のほか、林業に関する無料職業紹介所を設
置し、求人情報の提供や就職のあっせんを行っています。求人情報や各種
研修の概要などはＷｅｂサイトにも掲載しています。

かごしま森の仕事体験セミナー

関係機関で構成する「県就農相談所」で、就農相談や
情報提供、資金の交付や農業用施設・機械の導入、
農業法人への雇用などを支援しています。

【就農相談】（公社）鹿児島県農業・農村振興協会
　　　
【就農支援】鹿児島県農政部経営技術課就農対策係
　
【雇用就農】（一社）鹿児島県農業会議　　　　　　　　

技術研修（かごしま営農塾）

技術研修（かごしま森の仕事体験セミナー）

農業に関心のある方への基礎的な座学研修から就農や農業法人への
就職に向けた実践的な現地研修まで就農希望者のニーズに対応した
各種研修を実施しています。

鹿児島県立農業大学校教修部農業研修課

さくらじまネット

技術研修（かごしま漁業学校）

漁業に従事したい！

林業に従事したい！
かごしま営農塾

就農・就業
相談会

一般社団法人鹿児島県水産振興会
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就職・

◯介護職就職支援金
　介護未経験者等で一定の研修等を修了し、介護分野等に就職される方に就職支援金
　を貸し付けます。
◯福祉系高校修学資金
　県内の福祉系高校で修学し、介護福祉士の資格取得を目指す方に介護実習費等を貸し付けます。

　保育士として働きたい方の就職等を
サポートするため，保育士・保育所支
援センターを設置しています。保育士
経験のある支援員が就職相談に対応し
ます。

復職のために必要な費用を貸し付けます。（上限：40 万円）
○応募資格
・県内の保育施設等に保育士として新たに勤務（復職を含む）する方（週 20 時間以上）

復職のために未就学児を保育所等に預けるために必要な費用（保育料）
の半額を貸し付けます。上限：月２万７千円で最大１年間）

　鹿児島県では、子どもたちの居場所をつくり、子育ての
助けを必要とする家族をサポートする、社会的にも期待が
寄せられている「子育て支援員」になるための研修を実施
しています。
　子育て支援員研修で、子育て支援分野の各事業等に従事す
る上で必要な知識や技術等を修得した受講修了者は、全国
共通の子育て支援員として認定され、一時預かり事業、地域
子育て支援拠点、放課後児童クラブ等、地域の子育てを
サポートする仕事に従事できます。

保育士・保育所支援センターのご案内

保育士・保育所
支援センター
ホームページ

子育て支援員研修のご案内

鹿児島県保健福祉部子ども政策局子育て支援課
※詳しくは鹿児島県
　のホームページを
　ご覧ください。

ガイドブック

就職準備金貸付

保育料の一部貸付

研修

　鹿児島県内でのみ保育業務を行うことができる「地域限定
保育士」の資格試験を実施します。
　試験は筆記試験と実技講習会で実施しており，実技科目に
苦手意識のある方も受験しやすい試験です。

地域限定保育士試験の
ご案内

保育の仕事に従事したい！

福祉の仕事に従事したい！

福祉の仕事に関する
求職・求人情報サイト ➡

どちらの貸付も、県内の保育所等に一定期間
従事した場合、返還が全額免除されます。
その他、保育士の資格取得のための修学に
必要な資金の貸し付けも行っています。

○応募資格
・県内の保育施設等に保育士として新たに勤務
　　（復職を含む）する方（週 20 時間以上）
　　※産後休暇又は育児休業からの復帰も含む

就職・転職フェア

福祉のお仕事スタートで検索 !
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全国の医療機関（病院･一般診療所･歯科診療所･助産所）や
薬局の情報をいつでも検索できます。

医療機関は次のような条件で探せます！！
・診療日･診療科目･対応可能な疾患･治療内容
・希望する設備やサービス　　　など

緊急帝王切開術への対応や人工換気装置による新生児
の呼吸管理など、比較的高度な医療を提供します。

医療情報ネット（ナビイ）

医療情報ネットで検索！
医療情報ネット（ナビイ）HP→

※いまきいれ総合病院は新生児医療のみ

４

米盛病院
鹿児島市与次郎1-7-1



各企業の取組については、県のホームページで紹介しております
ので、ご覧ください。

平成30年～令和４年

（令和６年４月厚生労働省発表）

　　　  
  

徳之島町 天城町 長島町
平成30年～令和４年

中種子町南種子町
1 ２ ４

12 15 16 27 30伊仙町 湧水町 喜界町
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携帯電話からも利用できます。

かごしま子育て支援パスポート事業

かごしま子育て応援企業

で検索 !

で検索 !



体験施設に泊まって田舎暮らしを
体験したい方はこちら

099（248）9408
問い合わせ先：日置市地域づくり課

日置市
1泊 3,000円
使用期間は1泊～最長１ヶ月

（21ページ）

0996（33）5628
問い合わせ先：いちき串木野市企画政策課

1泊2,000円（長期割引あり）
使用期間は1泊～最長１ヶ月

いちき串木野市（22ページ）

0993（76）1089
問い合わせ先：枕崎市企画調整課

1泊 2,000円～
使用期間は1泊～7泊

枕崎市（25ページ）
0993 (67) 0303

問い合わせ先：ここきよハウス（清原地区公民館）

2泊5,000円　3泊以降1,000円/人
使用期間は2日～14日

南さつま市（27ページ）

0993（83）2511
問い合わせ先：南九州市企画課

1泊 2,000円
利用期間は15日以内

南九州市（28ページ）

0996（63）2111

1泊上限　１泊につき3,000円を上限とし、
　　　　　1/2を補助
　　　　　　レンタカー利用補助もあり！
利用上限：１回のみ，連続する６泊まで

問い合わせ先：出水市観光交流課

出水市（30ページ）

0120（420）200（0996（23）5111）

1泊 2,000円
使用期間は６泊以内

問い合わせ先：薩摩川内市定住支援センター
（産業人材確保・移住定住戦略室内）

薩摩川内市（31ページ）

0996（26）1823

1泊 2,000円～30泊 27,500円
使用期間は，1泊～最長30泊

問い合わせ先：さつま町産業・定住支援室

さつま町（32ページ）

問い合わせ先：伊佐市移住商工観光課
0995（29）4113

伊佐市
3泊 9,000円～27泊 40,000円
利用者はツーリズム体験も可能。

（35ページ）

問い合わせ先：湧水町商工観光PR課
0995（74）3111

1泊 500円～1,000円
利用期間は，1泊2日～13泊14日

湧水町（37ページ）

大和村

0997（57）2117

1 泊　8,000円
利用期間は最低３泊

問い合わせ先：大和村企画観光課

（52ページ）

月額10,000円
使用期間は，3カ月～1年以内

問い合わせ先：屋久島町観光まちづくり課

屋久島町（50ページ）

0997（43）5900

1 泊 3,300円（1施設）
利用期間は1泊～最長28日間。

問い合わせ先：南種子町企画課

南種子町（49ページ）

0997（26）1111

1 泊 1,000円

問い合わせ先：きもつき移住サポートセンター

利用期間は原則30日以内

（46ページ）肝付町

0994 （65） 8426

問い合わせ先：すみずみ！みなみおおすみ

1 泊 1,000円
使用期間は15日以内

南大隅町（45ページ）

0994 （25） 1381

問い合わせ先：東串良町企画課

利用料：無料
利用期間：1泊～最長１ヶ月

東串良町（43ページ）

0994 （63） 3122

問い合わせ先：大崎町SDGs推進協議会

大崎町
1泊 24,000円
　

（42ページ）

099 （478） 1487

問い合わせ先：志布志市移住・交流支援センター
　　　　　　　（Esplanade（エスプラネード））

志布志市
1泊 1,000円～1,500円
利用期間は1泊2日～30泊31日
期間については事前に相談ください。

（41ページ）

099 （401）0405

2泊 料金無料

問い合わせ先：曽於市役所企画政策課

曽於市（40ページ）

0986 （76） 8802

田舎暮らし体験をしてみませんか？

問い合わせ先：鹿屋市地域活力推進課

利用1日につき1,500円～2,000円
利用期間は原則1日以上31日以内

（38ページ）

0994 （45） 6930

鹿屋市

１ヵ月～　40,000円

0997（65）3683

喜界町（56ページ）

問い合わせ先：喜界町企画観光課

月額　30,000円

和泊町

0997（84）3512

（60ページ）

問い合わせ先：和泊町企画課

利用期間は１年未満

移住先を決める前に実際にその地域での生活を体験すると、移住後の生活がイメージしやすくなります。
県内には、移住を考えている方向けの体験施設を準備している市町村や、農家での田舎暮らし体験ができる
市町村があります。移住したい市町村が決まったら、まずはこのような施設などを利用して、地域の人々との
ふれあいや郷土の食、文化などその土地の魅力を体験してみてください。
※掲載している内容は、主なものです。利用法などの詳細は、各市町村等にお問い合わせください。

１ヵ月 57,000円/１泊 2,300円

0997（72）1112

（54ページ）

問い合わせ先：瀬戸内町総務企画課

利用期間は最低１週間～1ヶ月

瀬戸内町

問い合わせ先：中種子町役場企画課

中種子町（48ページ）

0997 （27） 1111

１泊 3,000円
利用期間は3日以上3ヶ月以内

問い合わせ先：西之表市地域支援課

西之表市（47ページ）

0997 （22） 1111

１泊 900円～1,320円
利用期間は５日以上90日以内

十島村（24ページ）

099（222）2101
問い合わせ先：十島村地域振興課

1泊4,000円以内
（口之島・悪石島・宝島）

0996（73）1214

1泊2,000円～
利用期間は2～30泊

問い合わせ先：阿久根市企画推進課

阿久根市（29ページ）
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0996（73）1214

1泊2,000円～
利用期間は2～30泊
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15 16

南 九 州 市

わら焼きかつおたたき体験、サイクリング
季節の野菜収穫、カツオのたたき作り、
藍染め体験

パラグライダー・スキューバダイビング、
登山、野菜果樹収穫体験、サイクリング、
そば打ち、塩づくり

農業体験、霧島山登山、先輩移住者
との交流

田植え・稲刈り、陶芸体験、地引網体験、
塩づくり、甲冑着付体験

観光農業公園での農業・調理等の体験、
田植え・稲刈り、桜島大根・小みかんの
収穫等

トビウオすくい、タケノコ取り
田植え・稲刈り、野菜・果物収穫体験、
地引網体験など

村内施設見学・集落散策

集落歩き・空き家見学・ファームステイ

集落散策・黒糖焼酎の蔵元・工場見学・
大島紬織・泥染め体験ほか

親子山村留学体験、集落歩き、酒蔵見学、
漁業体験、住民等との交流会

農業体験、ケイビング、ダイビング、
町内施設見学

問い合わせ先：さつま町農林課

問い合わせ先：出水市観光交流課

問い合わせ先：南九州市商工観光課

問い合わせ先：薩摩川内市グリーン・
　　　ツーリズム推進協議会事務局

問い合わせ先：世界遺産・ジオ・ツーリズム推進課

就農研修（期間：１年間、対象：新規就農者）

歴史・史跡探訪

移住体験ツアー

農林水産業などの就業体験

自然学校（沢登り、野外炊事）、
カンパチ餌やり

野菜収穫、ピザ焼き、菓子作り
農業体験 （ピーマン栽培）

2泊3日の移住体験ツアー
お試し移住体験ツアー

筍掘り、ボンタン狩り等

みかん収穫、そば打ち、ピザ焼き

稲作、ぶどう狩り、ピザ作りなど

田植え、稲刈り、脱穀、交流会、紙漉き、
竹炭焼き、キノコのコマ打ち・筍掘り

みかん狩り、ジャガイモ掘り体験、
ピザ作り、ジャガイモオーナー制度

里めぐり、たんかん収穫体験

アドベンチャーパーク、知覧茶のオリジナル
フレーバーTea づくり、知覧戦跡めぐり、
スパイスカレーづくり、フォトフレームづくり、
彫金体験（風鈴づくり）

894224

※上記のほか伊佐市でも体験できます。

出水市

薩摩川内市

（32ページ）

（31ページ）

（30ページ）

（28ページ）

（20ページ）
問い合わせ先：鹿屋市ふるさとPR課

鹿屋市（38ページ）

問い合わせ先：志布志市総合政策課
472

志布志市（41ページ）

※上記のほか湧水町、大和村、徳之島町でも体験できます。

霧　島　市

枕　崎　市

阿 久 根 市
出　水　市
薩摩川内市
さ つ ま 町

長　島　町

鹿　屋　市
垂　水　市

曽　於　市
志 布 志 市
大　崎　町
東 串 良 町
肝　付　町
南 大 隅 町

鹿 児 島 市

日　置　市

十　島　村

指　宿　市

南さつま市

いちき串木野市

屋 久 島 町

大　和　村
宇　検　村

龍　郷　町

伊　仙　町

天　城　町
喜　界　町

和　泊　町
知　名　町

与　論　町
お試し移住体験、サイクリング

空き家・町内施設見学、住民との交流会

就農研修（期間：１年間、対象：新規就農者）
空き家・町内施設見学、追い込み漁、
畜産農家の見学、闘牛のお世話、
クリエイティブ体験など



「山村留学」（山海留学と呼んでいる所もあります）とは、都会などに住む子どもたちが親元を離れ（親と一緒の
場合もあります）、自然環境に恵まれた地域に一定期間移り住む仕組みです。
委託料（月額）実親負担はほとんどの実施市町村が４万円以下であり、夢や希望に向かって充実した留学生活を
送る児童生徒の姿が多く見られるようになったと聞かれます。本県では、長年にわたり山村留学の受け入れを
 行っています。

義務教育課HP

　美しくありのままに残された自然や、都会の騒がしさから離れたのどかな時間など鹿児島県の山村は、子ども
たちが自然に親しみ健やかに成長するのに最適な場所です。鹿児島県では、次の市町村が、一定期間移り住み、
伸び伸びと勉強や自然体験をしたいという子どもたちを募集していますので、お気軽にお問い合わせください。

17

地
域

各市町村の山村留学制度一覧

受入休止中

受入休止中

休校中

2026.6.1～2026.9.30

2026.8.1～2026.9.30

2026.8～2026.10（予定）

（１次募集１２月まで予定）

2026.8～2026.11（予定）
2026.10～2026.12（予定）

里親の確保次第随時

随  時

伊仙町教育委員会総務課 （0997-86-4651）

2026.10～2027.1（予定）

2026.7～2026.9（予定）

2026.4～2026.12（予定）

2026.11月末まで

2026.10月中旬（予定）

里親・家族・孫戻

里親・家族

里親・家族

里親・家族・親戚

里親・家族・孫戻

寄宿舎・下宿

里親・家族・孫戻

寮・家族

家族・孫戻

家族・孫戻

親子

孫戻

里親・寮・家族

家族

里親・家族

寮

ふるさと留学（古仁屋高等学校）

海の子留学（与路小中学校）

伊仙町

天城町

サンゴ留学（喜界高等学校）
喜界町

14

古仁屋高校活性化対策室（総務企画課）（0997-72-1112）

喜界町役場企画観光課（ 0997-65-3682）
親子喜界島ジオ親子留学（町内3小中学校） 喜界町教育委員会総務課(0997-65-3681)

（村内義務教育学校）

（村内義務教育学校）
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2026.7～2026.11(予定)
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屋久島町役場政策推進課企画調整係（0997-43-5900）

奄美市

えらぶゆりの島留学（上城小学校） 知名町教育委員会（0997-84-3158）知名町

与論町

里親・家族徳之島町親子留学（町内10小中学校）

大
　島

熊
　毛

大
隅

姶
良
・
伊
佐

鹿
児
島

北
　薩

湧水町教育委員会 （0995-75-2142）

　園 2026.8～2026.10（予定）

2026.11月末まで（予定）錦江町親子山村留学（町内５小中学校）

宇宙留学（町内９小中学校）

うみがめ留学（岩岡小学校・星原小学校・南界小学校）

錦江町教育委員会（0994-22-0517）錦江町

８

山海留学（町内３小義務教育学校）

結い結い留学（町内８小中学校）

2026.10月末まで

姶良市教育委員会（0995-66-3111）
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隊員と県内企業が出会い、新たなつながり
づくりや協働のきっかけづくりにつなげる
ことを目的とするセミナーを開催！

地域おこし
協力隊ナビ

130

　また、多くの隊員経験者が
地域に残り、様々な分野で活
動しています。

　鹿児島県内には、地域おこし協力隊やその隊員経験者、隊員希望者、隊員の受け入れを行う行政職員、
受け入れ団体などを伴走支援する組織「地域おこし協力隊サポーターズ鹿児島」（以下「サポーターズ」）
が存在します。サポーターズには、総務省地域おこし協力隊サポートデスクの専門相談員、退任後に
鹿児島で起業し事業を継続している隊員経験者や、隊員の受け入れを行う民間団体だけではなく、隊
員制度導入を行う市町村職員も所属しており、他の都道府県にはない鹿児島独自のサポート体制として
強みになっています。
　鹿児島県の地域おこし協力隊になると、隊員としての心構えを学ぶ研修や任期終了を見据えた研修、
任期終了後の起業や就業につながるセミナーなど、活動年数に応じた研修に加え、隊員活動を行う中
で発生する悩み相談など、数多くのサポートを受けることができます。
　サポーターズは、相談や研修などを通して鹿児島に移住した
隊員を全力で応援する組織です。ぜひ、ご活用ください。

18
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20

雄大な桜島と波静かな錦江湾を、市街地の目の前に抱く鹿児島市。島津氏の城下町として栄え、西
郷隆盛・大久保利通をはじめ幾多の人物を輩出した豊かな歴史があります。また、市内のいたるとこ
ろで湧き出る温泉や、郷土料理、芋焼酎など、観光資源も豊富です。約60万人の市民の生活を支え、
来街者を楽しませる多様な都市機能が集積する、南九州の中枢中核都市として発展を続けています。

82 46

病院：85、診療所：549、歯科診療所：370
助産所：85※出張専門含む

（ふるさと納税・シティプロモーション戦略課内）

都会（まち）も自然（みどり）もすぐそこに

東京23区内に在住また
は通勤し、その他の要
件を満たした方
一世帯100万円+18歳
未満の子ども一人につ
き最大100万円を支給。
（単身世帯は60万円）

県外からの移住者（39歳以下
又は子育て世帯）を対象に交付。
・子育て世帯
　10万円+18歳未満の子1人
　につき5万円
・子育て世帯以外の世帯
　就業している39歳以下の世
　帯員1人につき5万円

移住クリエイタ
ー交流会の開催
や、移住経験者
のインタビュー・
移住に関する補
助制度などの情
報発信

人口576,783人･面積547.61㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



本市は、鹿児島県の中西部に位置し、東は県都鹿児島市に、西は日本三大砂丘・吹上浜が広がる東
シナ海に面しています。本市の東西にはJR鹿児島本線や九州新幹線が走り、国道3号と270号を基
幹道路として、南九州西回り自動車道のインターチェンジ（IC）を有します。このような地理的な優位
性や交通の利便性を最大限に生かしながら、産業の振興を図り、定住人口を増やしていきます。

お試し居住

ており、ウェブメディア「ひおきと」での情報発信をはじめ、日置市公式ファ
ンクラブ「ひおきカメカメ団」やお試し住宅「カメハウス」、日置市を楽しみつ
くすアプリ「まちのコイン」の運営を行っています。

関係人口創出事業「ひおきとプロジェクト」に力を入れ

小学校：14、中学校：6、高校：4
義務教育学校：1  ※日吉学園（小中一貫）

・美山クラフトウィーク（11月上旬）
・伊作流鏑馬（11月23日）

2128

体育施設（運動公園、体育館、野球場など）、
図書館、老人福祉センター、健康交流施設

市内には、総合病院のほか、産婦人科、小児科、眼科、皮膚科な
ど、さまざまな医療環境が整っています。
介護・福祉施設も充実しています。

（最短17分）

乗合
送迎サービス「ひお吉号」を利用することができます。また、鹿
児島市内へは、JR、バスを利用することができます。

個性的な4ヶ所のお
試し住宅を用意。
ひおきカメカメ団に入
団して、日置市をたっ
ぷりご体感ください。 （基本額20万円、加

算あり）

・ﾏﾀﾆﾃｨﾎﾞｯｸｽの配布
・妊娠届出時に５万
　円、出産後に新生
　児数×５万円給付
・産後ケア事業、５
　回目まで無料
・不妊治療費の助成

学校給食費や低出生体重児等家族への搾乳機や母乳パック
の助成、保育所等に看護師を配置するなど支援が充実してい
ます。

市内にスーパーや商店、ホームセンター、コンビニ、ドラックス
トア、物産館があり、日常的な買い物には困りません。また、鹿
児島市への買い物も便利です

21

人口45,075人･面積252.82㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



いちき串木野市イメージキャラクター
「いちくっしー」

本市は、薩摩半島の北西部に位置し、市街地を中心に山と海に囲まれた、自然を身近に感じられるま
ちです。豊かな歴史、様々な恵みをもたらす海、焼酎やさつまあげなどの地元産品、温暖な気候で育
つポンカン、サワーポメロといった農作物など、特色ある資源を有しています。また、子育て支援に関
するさまざまな制度がそろっており、若者世帯が暮らしやすいまちです。

放課後児童健全育成事業（児童クラブ）
不妊治療費等助成事業

・東シナ海に沈む夕日と温泉に癒
　され、新鮮で美味しい魚に恵ま
　れた心豊かに暮らせるまちです。
・子育て支援センターなどの相談
　体制も整っており、知らない町
　での子育てを安心して続けられ
　るまちだと感じています。

http://ichikikushi-ekurashinavi.jp/

子育て世代へ全力投球！
３つの無償化で子育て支援に取り組んでいます

・海・山・まち中の暮らしを体験できるお試し住宅を用意しています。

市内

市内

さのさ祭り（7月中旬）
サマーフェスタ・祇園祭（8月上旬）
産業まつり（10月中旬）

光回線（ほぼ全域）、ADSL（一部）、ISDN

22

人口25,169人･面積112.31㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



義務教育学校：４

・R6.4 光回線を再整備（ＮＴＴ西日本）
・全島４地区インターネット光回線完備
・任意のプロバイダー選択可能
・回線速度１Ｇbps（ベストエフォート）

小・中一貫教育の義務教育

子どもにも親にも優しい『子育てに
最適な島』です。スーパーもコンビニ
もない島ですが、モノや情報にあふ
れていない、自然豊かな環境だから
こそ、子どもたちと一緒に過ごす時間
も増え、目に見えない幸せの充足感
を感じています。ぜひ一度遊びに来
てください。星もキレイですよ～☆

三島村は、薩摩半島から南へ約40キロの洋上に点在する竹島、硫黄島、黒島の3島からなります。交
通手段は主に村営定期船です。竹島は平坦な島で、その名のとおり島全体が竹に覆われた畜産の盛
んな島。硫黄島は、温泉、椿、つつじの原生林や野生の孔雀が島内を闊歩する火山島。黒島は標高
500m級の山々がそびえ、森林と大名竹に覆われた自然豊かな、畜産の盛んな島です。

児島市内へ搬送。
ドクターヘリ等で、鹿

、椿うどん、

本土と各島をつなぐ村営定期船「みしま」が、週４便程度運航
しています。

計画を立てることで、

鹿児島赤十字病院の医師が巡
回して診療しています。また万一の場合に備え、ヘリや漁船な
どで緊急搬送ができる体制があります。

島内に小さな商店が数軒ありますが、食料のほとんどは

出産祝金の支給や保
育料無償などの支援
あり。

畜産施設（牛舎・大型
トラクター）を整備済。
定住助成金支給（世
帯員数により加算）な
どの支援もあり。

給。

よりよい島暮らしが実現できます。移住体験ツアーも随時受付中！
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人口318人･面積31.23㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



トカラ列島と呼ばれる十島村は、有人7島と無人5島で構成される多島一村。最北の口之島から最南
の宝島までの距離が約160kmに及び、人が住む地域では日本一長い村。琉球文化と大和文化の接
点であり、ユネスコ無形文化遺産にも登録された悪石島の「仮面神ボゼ」に代表される独特な文化も
有します。畜産や漁業、農業が主な産業であり、近年Iターンの若い世代と住民とが協力し合いながら
生活しています。

平島と小宝島を除く各島には売店があります。
食料品や生活用品は売店で購入するか、ネット通販で
鹿児島や奄美大島から取り寄せています。

鹿児島港→口之島　約６時間
名瀬港（奄美大島）→宝島　約３時間

（7～ 8月）
（8～ 9月）

島内全世帯で光回線が利用可能

24

人口650人･面積101.35㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



鹿児島空港から鹿児島中央駅までバスで約40分、
鹿児島中央駅から枕崎市までバスで約１時間30分　

（うち産婦人科、小児科あり）

施しています。
の窓口無償化を実

育など、様々な子育て支援を実施しています。

分娩時に当該医療機
関までの移動にかか
るタクシー料金につ
いて助成を行います。

25

7

･

「住み心地の良さ」は、その土地の人
たちとの相性にも大きく関わるものだ
と思います。だからこそ、気になる場所
があれば、まずは一度足を運んでみる
ことをおすすめします。自分にぴったり
の場所を見つけるためには、その一歩
を踏み出すことが何よりの近道です。
枕崎市で私が感じた温かさや暮らし
やすさを、ぜひ体験してみてください！

60

薩摩半島の南端に位置する枕崎市は、北部が蔵多山など山地に囲まれ、東西側は山裾に台地が広
がり茶や花き類などの農業地帯となり、南側海岸線は枕崎漁港を中心にカツオ漁と鰹節のまちとし
て全国に知られています。平均気温約19度と温暖なすごしやすい気候で、東シナ海を望む景色は三
島、屋久島などの島や薩摩富士（開聞岳）と一体となり、南九州でも随一の大パノラマが広がります。

人口18,237人･面積74.75㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



豊かな自然と食、温泉のある暮らし

お試し滞在・住宅支援

移住後３年以内に住宅を新築･購入した65歳以下
の方へ費用の一部を助成します。

市が空き家情報の提供を行います。（空き家バンク）

自然に囲まれながら、自給自足の生活がし
たい。そんな夢を叶えるため、二人で理想の
場所を探して自転車で日本一周をし、たどり
着いたのが指宿市でした。
温かい気候で特有の果物や野菜、ハーブが
育ち、温泉もある。人の温かさも魅力です。
現在は古民家をDIYしながら暮らし、スパイ
スから作るカレーや発酵を軸とした和食ラ
ンチのお店「SUNSTRI」を営んでいます。
今後は、大自然の中で身体と心が元気にな
る「体験型リトリート」ができる場所を作っ
ていきたいです。
　　　　　　　　　 　（石川県から移住）

子育て応援ガイドブック

子どもの成長に伴い必
要となる情報をわかり
やすくまとめています。

移住の候補地としての視察（家探し、仕事探し、周辺
環境の確認等） を目的に指宿市内の宿泊施設に滞
在する場合、交通費・滞在費の一部を助成します。

こども家庭センターや地域子育て支援センターで子育てに
関する相談ができます。また、市ホームページで子育て等に
関する各種サービス等の情報提供を行っています。

26

指宿市は、薩摩半島の最南端、鹿児島湾口に位置し、温暖な気候は農業にも最適で、オクラ、ソラマ
メなど生産量日本一を誇る作物等の生産が盛んです。九州一大きい湖・池田湖、薩摩富士の別名が
ある開聞岳、南国ムード漂う長崎鼻、潮の干満で陸続きになる知林ヶ島など数々の景勝地を有して
います。また、世界でも珍しい「天然砂むし温泉」をはじめ、県下でも屈指の温泉地です。

人口35,512人･面積148.82㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



本市は、薩摩半島の南西部に位置し、北は鹿児島市・日置市、東は枕崎市・南九州市に隣接し、南側
及び西側は東シナ海に面した温暖多雨な土地です。海岸線の北西部は砂丘地帯、また、南西部は変
化に富んだリアス海岸が続き、国の名勝・坊津や坊野間県立自然公園などの景勝地となっています。
温暖な気候と豊かな自然が生んだ美味しい食べ物と最高の景色が楽しめます。

鹿児島空港から路線バス（鹿児島中央駅経由）で100分

7 1334

　　お試し居住
自然豊かな坊津町での
くらしを体験できます。

I
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人口30,207人･面積283.59㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



薩摩半島の南部に位置する南九州市は、南には広大な東シナ海を望み、東は指宿市、西は枕崎市・
南さつま市に接し、南薩地域の地理的中心に位置しています。南の海岸線は美しい景観が続き、中
部には基幹産業である農業を支える広大な畑地が広がります。北から南東に連なる山々は豊かな
水をもたらし、市内を流れるいくつもの河川は、さまざまな形で潤いと安らぎを与えてくれます。

23

mailto:ijyu@city.minamikyushu.lg.jp

人と自然の共生。誇りあるまち。

14

アドベンチャーパー
ク森のかわなべ

番所鼻自然公園

「みな、みりょく！」南九州市は
すべて（皆）が魅力です！

美しい自然、美味しい特産物。先人たちの息遣いを感じる観光名所。
暮らす人々の温もり。南九州市はすべて（皆）が魅力なまちです。
自家用車は必須。市内では、各自治会が活発な活動を行っており、充
実した毎日を過ごすことができます。その反面、のんびり暮らすために
移住したものの、場所によっては結構忙しいこともあります。

お子様の高校卒業までの医療費が無料。小学校の入学祝金を
支給しているほか、ベビー用品の購入助成制度「ウェルカムベ
ビーチケット（48,000円分）」を提供しています。

令和８年４月に新たな小児科が開設され、医療環境が充実し
てきました。日頃の健康管理は、市内３カ所の保健センターで、
各種検診や健康指導を受けることができます。

市内をコミュティバス「ひまわりバス」やAIを活用した予約型乗
合タクシー 「チョイソコひまわり」が運行しており、自家用車を
持たない方でも移動しやすい環境づくりが進められています。

28

人口30,449人･面積357.93㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



古くから海・陸交通の要衝として、海運業や商業が栄えた阿久根市。東シナ海に面した約40kmにも
及ぶ美しい海岸線、沖合いに浮かぶ阿久根大島は海水浴や釣りのメッカとして、毎年多くの観光客
が訪れます。また漁業や農業も盛んで、新鮮な魚介類と四季折々の農産物は全国の人々から愛され
ています。

高校生（18歳）までの医療費の窓口負担はありません。

や家財処分等に要する
改修工事

保健師や助産師に妊娠、出産、子育ての相談を気軽
にできるよう子育て支援カフェを月に１回開設して
います。

8
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人口17,639人･面積134.29㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



医療・介護・福祉サー
ビスを利用することができます。

出産･子育てに関する各種補助制度やサポート体制が充
実しています。相談支援や子育てサービスも整っており、
安心して子どもを育てられる環境です。

最大100万円の

魅力がいっぱい最高の移住と交流のまち　出水市

観光交流課  交流推進係
2111

図書館、

（全域で利用可能）

42

自身も観光で遊びに来たのがきっかけ
で、まちの雰囲気に一目惚れし移住を
決めました。美味しい食べ物、豊かな
自然と生活利便のバランス。一言で

「暮らしやすい！」まちです。何よりも
魅力なのは人の温かさ。ネットワークを
繋いで移住者を温かく迎え入れ、応援
してくれる方が多く、リノベーション創業
の夢を叶えることが出来たのは地域の
方々のおかげです！是非一度、遊びに
来て下さいね！「出水のローカルな魅力」
をたくさんご紹介します！
 （東京都から移住　山川温子さん）

鹿児島県の北西部に位置する出水市。温暖な気候で、温泉や四季折々の豊かな自然に恵まれています。
スーパー・衣料・日用品店などの商業施設や医療施設が充実しており、九州主要都市とのアクセスも
良いため、「生活のしやすい、いなか暮らし」ができることが魅力です。

出水は南九州西回り自動車道の沿線上にあり、熊本・福岡・長崎へ
行きやすく、鹿児島空港まで1時間程度の距離なので九州外への
アクセスも良いです。
また、豊かな自然に囲まれながらも、都市部に比べて土地価格が安
く、夢のマイホームも実現できたり、更に近年は新たな賃貸マンショ
ンの建設も続々と進んでおり、移住後の住まい選びもしやすい点が
魅力です。子育て世帯のUターン･Iターンも多く「ちょうどいい田舎」
として安心して暮らせるまちです。 神奈川県より移住、川村洋太さん

幼稚園：3（市立）、保育園：8、認定こども園：9、
地域型保育所：4、小学校：13、中学校：6、
義務教育学校：1、高校：5、特別支援学校：1

、メロン、卵

市内全域に24ｈスーパーや小規模店舗が多数あり、日常
的な買い物には困りません。また、野菜や柑橘類などの生
鮮品は、生産者直営の販売所で購入することができます。

32
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30

人口50,301人･面積329.98㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



鹿児島県の北西部に位置する薩摩川内市は、市内を流れる九州三大河川の一つ「川内川」、ラムサール条
約に登録されている「藺牟田池」、地形の変化の美しい「甑島」など、多種多様な自然環境を有しています。
また、西郷隆盛も利用したと伝えられる高城温泉、島津光久公が称えた市比野温泉といった各地域の温
泉も今なお、昔ながらの風合いを残しており、ゆったりとした時間と情緒を楽しむことができる土地です。

31

0120-420-200（平日、昼間のみ）
（0996-23-5111）

定住支援センターよかまちきやんせ倶楽部
（産業人材確保・移住定住戦略室内）

94 37

94 37
142

子供との時間をもっと持ちたかったことと、
農作業をしたかったことがきっかけで東京
から移住しました。
移動には車が必須で、都会での生活との
違いに戸惑うこともありますが、今では
360度山々に囲まれた緑豊かなまちで、の
びのびと子育てができていています。家に
庭があったり、公園が広かったり、自然と触
れ合いながら思い切り遊べる環境がたくさ
んあることに子供も気に入っています。

人口87,687人･面積682.87㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



鹿児島県の北西部に位置する薩摩川内市は、市内を流れる九州三大河川の一つ「川内川」、ラムサール条
約に登録されている「藺牟田池」、地形の変化の美しい「甑島」など、多種多様な自然環境を有しています。
また、西郷隆盛も利用したと伝えられる高城温泉、島津光久公が称えた市比野温泉といった各地域の温
泉も今なお、昔ながらの風合いを残しており、ゆったりとした時間と情緒を楽しむことができる土地です。

31

0120-420-200（平日、昼間のみ）
（0996-23-5111）

定住支援センターよかまちきやんせ倶楽部
（産業人材確保・移住定住戦略室内）

94 37

94 37
142

子供との時間をもっと持ちたかったことと、
農作業をしたかったことがきっかけで東京
から移住しました。
移動には車が必須で、都会での生活との
違いに戸惑うこともありますが、今では
360度山々に囲まれた緑豊かなまちで、の
びのびと子育てができていています。家に
庭があったり、公園が広かったり、自然と触
れ合いながら思い切り遊べる環境がたくさ
んあることに子供も気に入っています。

Jターンで移住し、豊かな自然や名湯
に癒される日々を送っています。さつ
ま町は、挑戦を後押ししてくれる熱い
方や親切な方が多く、自分らしく活動
できる場所だと実感しています。私自
身、役場の移住担当者と連携し、移住
者同士が繋がる場づくりもお手伝いし
ているので、さつま町での暮らしが気
になる方は、ぜひお気軽にお声がけく
ださいね。　   （神奈川県からJターン）

ナ宮之城（宮之城総合体育館）

自炊型の移住体験宿が
2戸あり、日常生活を送
れる備品も完 備。1泊
2,000円からで延泊が
安くなります。
（最大30泊まで）

住宅の新築・購入に対し
て最大260万円＋中学生
以下の子供1人につき30
万円を支援しています。ま
た、若者に対する転入後
の家賃補助で新生活を応
援しています。

移住者同士の交流会
「茶いっぺ会」を年4
回程度開催（下記2次
元コードより）

住宅関係支援 お試し居住 移住者交流支援（その他支援）

鹿児島県の北西部に位置するさつま町は、周囲を霊峰「紫尾山」などの山々に囲まれ、良質な温泉が湧
き出る自然豊かな町です。最大の強みは北薩エリアの「中心」と言う抜群の立地。周辺の主要都市全て
に隣接し、新幹線駅や鹿児島空港へも車で約30～40分と広域へのアクセスに優れています。近隣市内
への通勤も快適な「移動のハブ」であり、豊かな自然に癒されながらアクティブに暮らせる移住舞台です。

産業・定住支援室

6

12 8

アクシーズアリー

32

人口17,679人･面積303.90㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



圧倒的一次産業の町、長島町は、日本一のブリ養殖を筆頭に、
赤土ジャガイモや黒毛和牛など、多くの食材にあふれています。
夕日を眺めながら、リラックスする生活を始めてみませんか？

子育て支援として、0歳から高校卒業までの医療費（自
己負担分）を助成しており、子宝お祝い金や、チャイルド
シートの無料貸し出しなど、支援が充実しています。

町内に病院は4つあり、それぞれの地域の方々が通院し
ています。歯医者も一件あります。

町内には、スーパーが3件、コンビニが2件あります。
地域に根ざした商店はもちろんのこと、長島特産の
新鮮な魚を購入できる長島大陸市場があります。

基幹道は路線バスが運行しており、その他の地域には
コミュニティバスや乗合タクシーが運行しています。
道路がきれいに整備されていることもあり、ドライブに
は最適です。

（最大333万円）

33

長島町は鹿児島県の最北端の町として薩摩半島の北西部に位置し、四方を東シナ海、八代海、長島
海峡等の海に囲まれ、島の一帯は雲仙天草国立公園に指定されるなど、自然に恵まれた地域です。
町内には、長島本島、伊唐島、諸浦島、獅子島ほか大小23 の島々が点在しています。また、長島町は、
食材の宝庫。あなたなりの長島を見つけてください。

人口9,023人･面積116.19㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



0995-64-0952（直通）

市に転入、または市街地から中山間地域へ転居し、
それぞれの要件（新築・中古住宅購入・増改築・賃
貸住宅入居など）を満たす場合、最大50万円の補助
が受けられます。
また、若年の子育て世帯には、最大50万円の加算も
あります。
市が空き家情報の提供を行います。（空き家バンク）

霧島市の魅力を知っていただ
くための移住体験ツアー（農
業体験等）を実施しています。
移住希望者のニーズに合わ
せたオーダーメイド
移住ツアー（半日または１日）
も実施しています。

30 13

72
7

55

『温泉、国立公園、国宝』のまち、霧島市。 
山も海も農村も市街地も、そして、空の
玄関口である鹿児島空港もあるからこ
そ、移住先の生活で大切にしたいことを
見つけられます。私にとっては、暑がりな
愛犬が涼しく過ごせ、川遊びなどもでき
る自然豊かな環境が、移住の決め手の
一つでした。 皆様も、自然と利便性を兼
ね備えた霧島市へ移住しませんか? 
　　　　　　　   （広島県からIターン）

霧島市は、国際空港や高速道、鉄道などの交通の利便性に優れ、北部には霧島山、南部には錦江湾・
桜島の美しい眺望が広がるなど、多彩で豊かな自然に恵まれたまちです。また、歴史や文化、様々な
泉質や豊富な湧出量を誇る温泉などの魅力ある地域資源に加え、黒牛・黒豚・芋焼酎・茶などの特産
品にも恵まれており、年間を通じ多くの観光客が訪れます。世界的な企業も数多く立地し、農業・観
光・商工業が調和したまちです。

オンライン移住相談会を随時開催しています。相談で知識を深め、ツアーで体感を！
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人口121,737人･面積603.18㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



ijyuu@city.isa.lg.jp
移住商工観光課

伊佐市は鹿児島県本土の最北端に位置し、熊本県水俣市、人吉市、宮崎県えびの市に接する県境の
まちです。市の東南側には金鉱石の鉱脈が広がっており、日本の金産出量の大半をここ菱刈鉱山が
占めています。伊佐の焼酎は全国的に人気で「焼酎のふるさと」とも呼ばれ、また、こだわりの黒豚
や、食味コンクール日本一になった伊佐米をはじめ、美味しい魅力いっぱいです。

5

12 7

（7月下旬）

ウィーク（3月下旬）

曽木の滝公園もみじ祭りウィーク（11月下旬）

（貸付料：3泊9,000円
～27泊40,000円）
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人口21,958人･面積392.56㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



市内の補助対象地域に転入、転居し、そ
れぞれの要件（新築、中古住宅の購入・
承継、賃貸住宅入居など）を満たす場合、
最大360万円の補助が受けられます。

（ふるさと移住定住促進事業）

主な交通手段は自家用車ですが、コミュニティバスや民間バ
スも運行しています。高速道路のインターは３つ、JR日豊本
線の駅も５駅あり、県内各地へアクセスしやすい交通環境で
す。

（8月、10月）
（10月）

鉄道、高速道路などの交通の便がよく、空港、鹿児島中央駅へのアクセスも容易。早掘り筍やメアサ
杉の産地となる山々、国立公園でもある海・干潟などの自然に囲まれ、龍門司焼窯元などの伝統文化、
国指定特別天然記念物の大クスや島津義弘公ゆかりの地などの多彩な文化財スポットがあります。
また、米作りや有機野菜栽培、焼酎作りなどの食文化も魅力の1つです。ちょうど良い田舎暮らしを体
験してみませんか?

ちるどん、ビーラインスポーツパーク

12

住みここちランキング６年連続１位！
街の幸福度ランキング３年連続１位！
住み続けたい街ランキング３年連続１位！

窓口・オンラインでも移住相談受付中！
お気軽にお問い合わせください！

０歳から中学校卒業まで、医療費（自己負担分）の窓口負担
を無償化しています（非課税世帯は高校修了年度まで）。また、
姶良市子ども館「ちるどん」では、天候を気にせず 親子で遊ぶ
ことができ、一時預かりや子育てに関する 相談も行っています。

国道10号を中心とした、飲食店や各種店舗に加え、大型商
業施設もあり、買い物環境は大変充実しています。
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人口77,994人･面積231.25㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



保育園、幼稚園、認定こども園：5

18

栗野岳レクリエーション村、

て支援として、高校卒業までの医療費の自己負担分を助
成しています。

（産婦人科は車で約30分の近隣市の医療機関を利用しています。）

湧水町移住サポートセンター

商工観光 PR課

私たち夫婦は以前より放牧酪農をし
たいと考えていました。湧水町では豊
富な湧き水や、天然飼料に恵まれて
いる事もですが、町の方々のサポート
もあって夢だった放牧酪農家として生
活を送ることができています。湧水町
で生まれ育った子どもたちも自然に
囲まれてのびのびと育ち､毎日心穏
やかで、豊かな時の流れを感じられ

）住移らか県葉千（。すまいてし喫満を活生住移る

0995ｰ73-3373

保育所等4・幼稚園1・小学校5・中学校2校があり、子育

・新生児出産以前から町内に住所が
ある保護者に対し、第1子目10万円、
第2子目20万円、第3子目以降30万
円を支給します。
・保育料無料
・保育所等湧水町立幼稚園・小中学
校の児童・生徒の学校給食費無料

・賃貸住宅に転入した
世帯に対して、家賃補
助を行っています。
子育て世帯に対しては、
月額上限20,000円、ま
た子育て世帯以外の
世帯に対しては、月額
10,000円の補助金を
交付しています。
（交付条件あり）

湧水町はコンパクトタウンで、町の中心地にスーパー、病院、学校
などが集まっているため、生活するのに大変便利です。
途絶えることなく湧き出る名水百選の丸池では、毎年秋に「名水丸
池感謝の夕べ」が行われ、丸池内やその周辺に約2,000本の竹灯篭を
浮かべ、幻想的な姿に変身します。

転入者への家賃補助

37

https://andyusuiiju.wixsite.com/yusuitown

鹿児島県の中央北部に位置する湧水町は、山麓には絶え間なく冷水が湧き出し、その中でも名水丸
池や竹中池の湧水は透明度も高く、訪れる人を癒してくれます。九州縦貫自動車道栗野インター
チェンジの設置で近隣の主要都市へのアクセスも良好になり、また、芸術家や芸術家のたまごたち

（芸術大学の学生）の作品を町内主要箇所に設置する、「芸術がある町」づくりにも取り組んでいます。
移住に関するさまざまなご相談に応じる場所として、移住サポートセンターを設置していますので、
お気軽にご相談ください。

鹿児島県の中央北部に位置する湧水町は、山麓には絶え間なく冷水が湧き出し、その中でも名水
丸池や竹中池の湧水は透明度も高く、訪れる人を癒してくれます。九州縦貫自動車道栗野インタ
ーチェンジの設置で近隣の主要都市へのアクセスも良好になり、また、芸術家や芸術家のたまご
たち（芸術大学の学生）の作品を町内主要箇所に設置する、「芸術がある町」づくりにも取り組ん
でいます。移住に関するさまざまなご相談に応じる場所として、移住サポートセンターを設置し
ていますので、お気軽にご相談ください。

人口8,018人･面積144.29㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



自然と美味しさの宝庫！「痩せられない街かのや」

外科の急
ー」を設置しています。

市が指定する居住誘導区
域等において、新築又は
中古住宅購入費用の一部
を補助します。

鹿屋市は、錦江湾に面した美しい海岸線、壮大な高隈山系などの自然に恵まれ、鹿屋体育大学や県
民健康プラザなどの健康・スポーツに関する機関・施設が集積しています。また、日本最大級の
「かのやばら園」や吾平山上陵、輝北天球館などの多様な観光・文化資源を有し、基幹産業である
第一次産業、中でも黒豚や黒毛和牛を中心とする畜産業は国内トップクラスの産出額になっています。

iju@city.kanoya.lg.jp

68
44

6 12

専門学校：1、大学：1

県外から鹿屋市に移住・就
職した方へ移住応援金を
支給します。

移住 鹿屋市のいちばんの魅力は「人」だと感じ、本社機能ごと神奈川県か
ら移住しました。ひとり暮らしでも孤独を感じないほど、人との距離が
近く、あたたかい関係性があります。ま
るで街全体が家族のような感覚で、こ
の愛情深さは鹿屋ならではの“宝”だと
思っています。つながりが薄くなりがち
な時代だからこそ、この「家族感」を大
切に守りながら、地域とともに歩んでい
きたいです。

移住者：上野加代子氏
㈱アタシ社　代表

研修期間の生活費
助成などの支援を
行っています。

アプリや子育て支
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人口96,485人･面積448.15㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



市内在住の0～５歳児ま
での保育料を無料化して
います。

40

40

うのばい収穫祭（12月上旬開催）

や空き地が次第に増えていく中、垂水の魅力を自ら発信してもっと訪れ
る人や住む人が増えることに取り組みたいと思い、2026年に地域おこ
し協力隊として移住しました。海と桜
島を眺めながらの徒歩通勤、季節ごと
の食材、良質な温泉など、垂水の豊か
さを日々存分に楽しんでいます。細か
なゴミの分別に最初は少し驚きました
が、環境にやさしい暮らし方に満足し
ています。（大阪市から移住）

毎年、夫の地元 垂水を訪ね、景観・
自然・食・温泉など魅力あふれる地
域に魅了されていましたが、空き家

垂水市は、錦江湾と桜島を目の前に望む37kmの海岸線を有し、鹿児島市と大隅半島を結ぶ要所で
す。錦江湾では親子でSUPなどのマリンスポーツを楽しめ、市街地から車で10分程の高地では「千本
イチョウ」の絶景が広がります。カンパチやブリの養殖、びわやかんきつ類、インゲン等も栽培が盛んです。
高隈山系を源に地底から湧き出る温泉水は、健康飲料水として親しまれています。

豊かな食と自然を未来へつなぎ　みんなでつくる
笑顔あふれるまち　垂水市

おんだんこら祭り、カンパチ祭り
高峠つつじ祭り

また、市内小中学校の給食費の
無償化も実施しています。
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人口12,588人･面積162.10㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



17

5

お子さんを出産された
場合に出産祝い金を支
給します。また、子ども

（高校生相当年齢）の
医療費を助成します。

(11月第３日曜日)

8

曽於市は、霧島山系を仰ぎ、白鹿岳・高之峰や大川原峡・花房峡・大鳥峡など風光明媚な景観地と自然
に恵まれたまちです。全国でも有数の産出額を誇る農畜産業が、本市の基幹産業です。交通は、JR日豊
本線、国道10号が横断し、東九州自動車道のICや都城志布志道路も開通。市内では「思いやりタクシー・
思いやりバス」が運行、さらに鹿児島空港、宮崎空港、志布志港にも近く、交通環境にも恵まれています。

０歳～５歳児までの保育料を無償化しています。また、高校
生相当年齢までの医療費（自己負担分）について助成してお
り（実質無償）、出産祝金（最高 10 万円）を支給、おむつ等
の支援をしています。   

40

人口31,120人･面積390.14㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



志布志市は、藩政時代には京阪神地方および南西諸島との交易が盛んで「志布志千軒の町」と呼ば
れるほど栄えました。その港を中心に、病院や商店街、ショッピングセンターも整備されており大変便
利です。山あり、川あり、海ありの自然豊かなまちで、とくに志布志湾沿岸は景勝に恵まれ、マリンスポ
ーツや魚釣りなどの海洋性レクリエーションの場として、観光需要が増大しています。

小学校:15、中学校:4、小中一貫校:1 
義務教育学校:1、高校:2

chiikiseisaku1@city.shibushi.lg.jp
総合政策課 地域政策グループ

しています。

多くの医療機関（内科・外科・小児科・眼科・皮
膚科・耳鼻咽喉科・脳神経外科・整形外科・歯科等）があり、
安心して日常生活を送ることができます。

主な交通手段は自動車となりますが、JRや路線バス、また、
市内を運行する事前予約型乗合送迎サービス「チョイソコし
ぶし」も運行しています。自動車等の移動手段がないと、日常
生活で不便に感じることがあるかもしれません。

日本の歴史や文化に興味を持ち、2016年に志布志へ来
ました。ALTとして勤務後、鹿児島市での生活を経て、
2025 年に志布志へ戻ってき
ました。現在は妻の英会話教
室を手伝いながら、地域の方
との交流を楽しんでいます。自
然と人の温かさに魅力を感
じ、このまちでの暮らしを大切
にしています。

153 11

（下記二次元コードより）

41

人口27,937人･面積290.27㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



大崎町は、南部が豊かな水産物をもたらす志布志湾に面し、北部にかけて多くの農畜産物を育む広
大な大地が広がる「食材の宝庫の町」で、うなぎ、マンゴー、サツマイモなど多くの特産品に恵まれて
います。また、7kmにおよぶ白砂青松の海岸線を有し、5月から8月にかけてウミガメが産卵のため上
陸する自然豊かな町です。　　　                                                          

42

万円の住宅取得補助や、最大200万円の移住応援支援金事業等を行っ
移住定住政策として、最大500

ています。

人口11,676人･面積100.64㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



の
一部を助成します。

3

4

東串良町は大隅半島の中央部に位置し、一年間を通じて温暖な気候で雪もほぼ降りません。高低の
差が少ないため移動もしやすく、なだらかな地形を利用した施設園芸と超早場米の一大産地です。
町の周辺には、恵まれた自然と、買い物や子育てに便利な商業地域があり、自宅から天の川や打ち
あがるロケットも見られる、都会にはない感動のある町です。

町内には３つの医療機関、５つの介護・福祉施設があります。
また、３市５町で鹿屋市に夜間救急センターを運営しています。

国道220号線沿いには、

新しく農業を始めた方
で研修・経営・生活支
援に対する奨励金を
交付します。
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人口6,207人･面積27.85㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



錦江町では、移住者のみなさまのサポーターとして「錦江町まち・ひと・『MIRAI』創生協議
会」のメンバー、理事（町民）、先輩移住者、役場担当者が全力でほど良く移住に向けてのお手
伝いをします。相談を経てご自身で下見来町される際は、交通費の一部も支援していますの
で、お気軽にご相談ください。

錦江町は東側に肝属山地、西側は鹿児島湾に面しており、南には九州本島最南端の佐多岬があります。
町内高低差の影響で、南国的な気候の海浜地域と積雪もある山間地域があり、自然の多様性を感じる
ことができます。また稲生岳周辺の照葉樹林帯は西日本最大級の広さで原生林が古来の姿で残って
います。

3
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人口5,869人･面積163.19㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



大隅半島の最南端に位置する南大隅町は、温暖な気候と三方を海に囲まれた風光明媚な景色や豊
かな自然が残る町です。本土最南端「佐多岬」の再開発を観光の重点事項として進めながら、基幹産
業である第一次産業にも力を入れ、中でも「育てる漁業」へ転換した「ねじめ黄金カンパチ」は県内外
で高い評価を得ています。また、和牛や黒豚など付加価値の高い畜産・農業に取り組んでいます。   

1
1

iju

も
100
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人口5,564人･面積213.59㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



お試し移住体験住宅「里山の音（ね）」
徒歩圏内にスーパー・コンビニ有り。

・町のホームページ上で空き家
   情報の提供を行っています。
 （空き家バンク制度）
・町内に住宅を取得する定住者
   に対して、助成金を交付します。

町内居住で町内外の保育園や認定こども園に通う満３歳以上
の児童を対象とした、給食費の内の副食費部分を補助する

「副食費補助金」や、０歳から18歳までの医療費が自己負
担分無料となる助成制度があります。

主な交通環境は自家用車ですが、移動困難者をサポートす
る「おでかけタクシー」があり、高齢者から好評をいただいて
います。

小学校:5、中学校:5、義務教育学校:1、
高等学校:1

病院:2、診療所:6、歯科診療所:5

やぶさめの里総合公園
（高山温泉ドーム・やぶさめ館）、

肝付町文化センター、
内之浦銀河アリーナ、湯の谷温泉、
肝付町子育て支援センター、
川上地域交流施設やまびこ館

農業、漁業、林業、畜産業

黒毛和牛・黒豚・伊勢海老・かんぱち
辺塚だいだい・パッションフルーツ

伊勢海老（えっがね）祭り   （４月、９月）
やぶさめ祭り   （10月第３日曜）
銀河マラソン   （11月）

肝付町には、白い砂浜の広がる海岸があり、毎年ウミガメが産卵に訪れてい
ます。山村留学では、ウミガメを学ぶ授業も取り入れており、かごしま水族館と
提携してウミガメの保護活動・環境教育を行っています。
自然豊かで食材にも恵まれた肝付町には、移住者が急増しています。
お試し住宅も準備していますので、ぜひ一度肝付町での暮らしを体験してみ
てください！

大阪から夫婦2人で移住しました。南国
の雰囲気を感じられる場所を探してお
り、海に近く、山々の雄大な景色に魅
了されて肝付町へ来ました。町内には
県外からの移住者も多く、思いもよら
ない出会いが沢山あるのも楽しいで
す。また、地産地消の意識が高く、安
心・安全な食 材が手軽に手に入るの
で、毎日の食事がとても美味しいです。

46

大隅半島の真ん中 ! 肝付町はその美しい海岸線とロケット発射場があることから、「東洋のフロ
リダ」とも呼ばれています。美しい海岸と、小惑星探査機「はやぶさ」が永い航海に旅立ったこと
で知られる肝付町は、自然と未来が融合する魅力あふれるまちです。

人口13,130人･面積308.10㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



小学校：11、中学校：1、高校：1
専門学校：1

芋焼酎、トコブシ、種子島焼

定住促進住宅の設置、過疎地域に定住
する方に民間賃貸住宅の家賃補助・購
入した住宅のリフォーム補助、住宅建築
購入補助の制度があります。

移住・交流希望者を対象とした、交流
体験（短期滞在型）住宅があります。

宝をいかすまち～

病院：2（総合病院１含む）、診療所：2
（産婦人科医院1含む）・歯科診療所：4

全国有数のサーフィンのメッカとして知られるサーフアイランド、種子島の北部に位置する西之表市
は、物流・経済・行政の中心地。全国的に有名な「安納いも」の発祥の地で、農業を中心に、観光・交
流を推進しています。また、全国の自治体で初めて「ヨガの聖地®（令和2年6月1日（一社）全日本ヨガ
連盟選定）」として認定されています。
人と人とのご縁を大切に、島で子育てをしたいというUIターン者もいます。人情あふれる島人たちに
囲まれ、安らぎを感じることができる島です。

いずれも運賃は無料です。

児､満2歳児1.8万円分）を配布

小・中学校入学祝金支給、小・中学校給食費無償、０歳児
から18歳までの医療費を助成、子育て応援券の支給や子育
て支援センターなど様々な子育て支援を実施しています。

“島ぐらし”＝豊かな自然に囲まれ、ゆったりと過ごすこと。
加えて、種子島西之表市には生活に必要な買い物施設やネット環境が
揃っており、安心して生活できます。

漁港散歩をしていたら息を呑むほど
美しい夕陽。「おい、持ってくか。」振
り返ると漁師さんの手に魚。恵まれた
大自然が身近にある種子島は、食も
体験も実物が数えきれないほど転が
っています。それを子どもたちと見つ
けて、からだいっぱい味わえる日常は親子のかけがえのない宝物に
なります。また、子どもたちを分け隔てなく我が子の様に思いやって
育て合う地域の温かさも子育て世代に種子島がぴったりだというこ
とを感じさせてくれます。ぜひ一度、種子島西之表市に足を運んで
みませんか。（埼玉県から移住）
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人口13,566人･面積205.57㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



幼稚園、保育所、小学校、中学校、高校が町内にあります。
また、高校卒業までの医療費の無償化を実施しています。
島内に産婦人科医院もあります。

町内に医院３カ所、歯科医院3カ所、整骨院3カ所がありま
す。診療科目は、内科・小児科・整形外科・泌尿器科、皮膚
科などが受診できます。

子の出生時に、子育て支援として
お祝い金（第1子5万円、第2子10
万円、第3子20万円、第4子以降
30万円）を支給します。（出産前に
引き続き3カ月以上町内に居住し
ているとき）
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中種子町は、種子島の中央部に位置し、空の玄関「種子島空港」のある町です。エメラルドグリーンの
海に囲まれ、町の西側にある全長12kmの長浜海岸はウミガメの産卵地としても知られます。近年は
マリンスポーツが盛んで、サーフィンやスキューバダイビングを楽しみに訪れる観光客も多く、特に
サーフィンは年間を通じて行えるため全国でも有望なサーフィンのメッカとなっています。

naka-iju@town.nakatane.kagoshima.jp

無償化を実施しています。
定住促進住宅整備事業補助金

I・Uターン者及び地域後継者に貸し付ける住宅として空き
家の家財処分及び改修等を行い、かつ、空き家バンクに
登録する方に最大100万円の補助を受けれる支援です。
また、すでに入居者がいる場合など空き家バンクに登録し
ない方は、最大30万円の補助になります。（申請前に要確認）

地域定住支援事業補助金
町内指定地域への定住を支援することにより，中種子町
の均衡のある発展と活力に満ちた地域づくりを推進する
支援制度です。

支援対象者：満55歳以下で夫婦世帯若しくは父子、母子世帯等
※上記ふたつの支援制度には他に条件があります。

サーフィンが趣味で初めて15年程前に来島しま
した。その後も何度か来島し、妻と知り合い結婚
しました。
結婚後、地元の奈良県に住んでいましたが、子ど
もが生まれたのを機に、子どもをのびのび育てた
いとの思いがあって中種子町へ移住しました。
現在は、手間を楽しむ、ないものを楽しむため、
休日は、子どもたちと磯遊びをしたり、家族でハン
バーガーを作ったり「楽しい」を見つけながら充
実した毎日を送っています。

人口6,981人･面積137.82㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



宙太くん・宇未ちゃん

企画課 観光まちづくり係

農林水産物加工センター、GLOBAL
THINK Plaza(屋根付きふれあい広場)　　　　　　　　　

南種子町は、大隅諸島の一つである種子島の南端に位置し、気候は温暖で平均気温が約19度。青
い空と澄んだ海、豊かな自然に囲まれた、人情豊かな町です。1543年、漂着した船に乗っていたポ
ルトガル人によって、鉄砲が伝えられたという歴史的な由来を持ちます。また、日本の科学の粋を集
めた種子島宇宙センターがあり、歴史と未来が共存する町といえます。

あなたと宇宙を近くする。SPACE TOWN 南種子

主な交通手段は自家用車ですが、時刻表や決まったルート
がなく､予約の状況に応じて運行経路を変える乗合バスや
タクシーを利用することもできます。そのほか島の基幹道を
路線バスが運行しています。

円から支出しています。提携先金融機関から「宇宙のまち奨
学ローン」を借入れ、返済した場合、金利相当額全額補助。条
件により、元金分全額補助します。（「宇宙のまち奨学金」参照）

地域通貨「あばPay！」の導入によりキャッシュレス化に取り
組んでいます。

2023年春に宇宙留学（山村留学）制度を活用し､神奈川県か
ら移住しました。南種子町は私たちのような移住者を温かく
迎え入れてくれ､すぐに馴染むことができました。
現在は地元の方に紹介してもらっ
た住宅を購入し、近所の方や親戚
の協力を得て大規模リノベーショ
ン中です。小学生の息子は小規模
校ならではの教育を受け大きく成
長した様に思います。

・町のホームページ等で空き家情
報の提供を行います。（空き家バ
ンク制度）

・住宅の購入費や改修費を補助し
ます。（移住定住促進補助金）

・最長28日間宿泊可能な移住体験
宿泊施設「多目的交流施設」を整
備しています。

・新しく農業・漁業などを始める方
に、生活支援・機械購入支援など
を行ます。

・レンタルオフィス、シェアオフィス
を整備しており、テレワークや二
拠点居住を推進しています。

  （サテライトオフィスみなみたね）
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人口4,933人･面積109.94㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



・住宅取得・改修補助
本町に転入する方で、新築/中古物件を取得する方、
中古物件を取得して改修する方、引越時に係る荷
物の運搬料・自動車航送料の経費がかかった方、
等に費用の一部を補助します。（要件有）

・家賃補助
  民間の賃貸住宅に転入した世帯を対象に、最長2年
  間の家賃補助や、初期費用（礼金/仲介手数料/家賃
  支払保証料）の一部を補助します。
・移住体験
  入居可能期間が3か月以上1年以内で屋久島での
  暮らしを体験できる住宅が4棟あります。（募集期間
  は空き次第随時）

住宅関係支援

町内に１年以上住所があ
る方が出生した場合、第
１子及び第２子は 10 万円、
第 3 子以降には 20 万円
を支援します。
子ども（高校生以下）の
医療費について、窓口負
担０で受診できます。

（子ども医療費受給者証
を持参した場合のみ適
用）

屋久島町は、鹿児島県本土の南方60kmに位置し、世界自然遺産の島・屋久島と美しい緑の火山島・口
永良部島の2つの島から構成されています。屋久島は、九州最高峰の宮之浦岳をはじめ、1000m以上
の山々が連なり、樹齢千年を超える屋久杉などの原生林や美しい海岸、川、滝などがあり、自然環境に
恵まれています。また、口永良部島はひょうたんの形をした島で、全域が国立公園に指定されています。

（高速船 約2時間30分）

2
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人口10,887人･面積540.45㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



奄美市は、鹿児島と沖縄のほぼ中間に位置する奄美大島にあり、亜熱帯海洋性気候の豊かな自然と、
島唄や八月踊りなどの、独特の伝統文化を持つ市です。また「癒し・長寿・子宝」の島と形容され、自
然のリズムに近い生活、豊かな人情が今も残っています。これを契機に奄美をより深く理解していた
だき、ぜひ一度ご来訪ください。島のゆったりとした時間と空間で、お待ちしています。

mailto:sss@city.amami.lg.jp

プロジェクト推進課
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人口39,024人･面積308.33㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



海岸線に点在する11の集落からなる大和村。目の前に海、背後には山が広がり、豊かな自然に囲ま
れた生活を送ることができます。世界自然遺産の湯湾岳をはじめ、希少種が多く住む森や、サンゴひ
しめく海など素晴らしい自然がすぐそばにあります。また伝統文化が色濃く残り、地域行事が重んじ
られています。島内中心地まで車で15～35分の通勤圏内という好立地も魅力の一つです。

アマミノクロウサギミュージアム Quru Guru

3回）の診療を行っておりますが、高度医療や入院が必要な
場合は、近隣市の医療機関を利用しています。
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人口1,342人･面積88.26㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



奄美大島は離島というには大きな島です。鹿児島本土と沖縄本島のちょうど中間ぐらいの位置にあ
り、宇検村はその中西部です。世界自然遺産の地霊峰「湯湾岳」が北側にあり、焼内湾をぐるりと囲む
ように14の集落があります。あまり観光地化されていないので、自然を貸し切りで楽しめます。
島の食材を味わえる食堂やおしゃれなカフェも魅力的です。

コロナをきっかけに奄美大島
を訪れるようになり、自然の
豊かさと落ち着いた雰囲気
に惹かれて宇検村へ移住し
ました。現在はフォトグラファ
ーとして活動しながら、愛犬
とともに自然に囲まれた穏や
かな暮らしを楽しんでいます。

食堂やお弁当屋さんもあります。

バスやライドシェアも利用で
きます。

53

人口1,563人･面積103.07㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



奄美大島の南西端部と加計呂麻島・請島・与路島からなる瀬戸内町は、世界でも希有な美しい海を
誇り、色鮮やかなサンゴ礁、満天の星、希少生物を見る事ができます。また、島唄や諸鈍シバヤなどの
貴重な民俗文化が継承され、島の風景やサンゴの石垣は多くのメディアにも取り上げられております。
さらに、島の周辺には、シーカヤックやダイビング、大物が釣れるポイントが多数存在するマリンレジ
ャーに最適な場所です。

9 7
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１ヶ月まで

kikaku

総務企画課

ご利用にあたって詳しくは役場総務企画課（0997-72-1112）まで

人口7,756人･面積239.65㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



たつごう移住ガイドセンター「住もうディ！」

tatsugo.iju@gmail.com
https://tatsugo-iju.com/

20

龍郷町公式キャラクター
「タッピィ」

55

町内には20の集落があり、いずれも集落活動が活発です。地域の行事や風習
を学び、地元の方たちと一緒にシマ（集落）生活を楽しんでほしいです。自然の
中で地域の人 と々ともに暮らすことができる素敵な環境だと思います。

3

龍郷町は、鹿児島県本土と沖縄県のほぼ中間である洋上に浮かぶ奄美大島本島の北部に位置し、
海と山に囲まれた町です。奄美固有の動植物を観察できる「奄美群島国立公園ビジターセンター奄
美自然観察の森」をはじめ、豊かな自然に恵まれています。また、伝統産業である本場奄美大島紬の
代表的な柄である「龍郷柄」「秋名バラ」発祥の地であることや、西郷隆盛が潜居生活を送った西郷
南洲流謫跡などもあり、歴史と伝統文化が息づく町でもあります。

3

医療福祉､サービス業､建設業､製造業

国道沿線には大型ホームセンターやドラッグストアをはじ
め小売店が多数あります。多くの地域に商店があり､移動販
売も利用できます。

港がある島の中心市街地と奄美空港の中間に位置し､役場
からはそれぞれ車で約20分です。公共交通機関はバスのみ
のため､自家用車があると便利です。

龍郷町への移住を経験したス
タッフが、シマ（集落）での暮ら
し方など様々なご相談にお応え
する移住ガイドセンター「住もう
ディ！」を設置しています。現地
対応はもちろん、オンラインや
LINEでの相談も行っています。

転入して２年以内､かつＵター
ンは転出してから５年以上の方
を対象に､既存の住宅を改修し
て住む場合の工事費用の半分
（上限50万円）を予算の範囲内
で補助します。

リフォーム助成

人口5,797人･面積82.07㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



koho

喜界島は10万年間で約200ｍの世界トップレベル隆起速度を誇るサンゴ礁由来の大地です。
その地質・地形は、第２回世界地質遺産100選に選ばれました。島内では、アルカリ性の土壌
を生かした農業が盛んに行われています。また渡り蝶アサギマダラや日本最大級の蝶オオゴ
ママダラなど沢山の蝶が飛び交う島としても有名です。
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人口6,090人･面積56.82㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



57

九州と沖縄の中間、奄美群島のひとつ徳之島。九州・沖縄とは違った独自の文化が息づき、集落行
事も盛んです。島の言葉「島口」や島口で歌われている「島唄」など、伝統を子ども達に受け継ぐ取
り組みも行われており、文化・歴史・ひとの魅力あるまちです。希少な動植物が生息し、豊かな自然
に恵まれた島は、令和3年7月26日に世界自然遺産に登録されました。

（10月）

ます。また指定難病をお持ちの方や、島外での治療の必要が
ある18歳未満の子ども、ハイリスク妊産婦などに対して、町
では旅費・宿泊費の助成を行っています。

人口9,474人･面積104.92㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



6

、小・中学校の
給食費無償化。

保健センター、農業センター、
わいど～む あまぎ

、たんかん、シシ肉

「天城町ＵＩターン起業家支援」の補助金を活用し、念願だっ
たイタリア料理を提供する「徳之島食堂」をオープンしました。
島の食材を積極的にメニューに取り入れ、
少しでも地域活性に繋がればと思っていま
す。天城町は何といっても子育て支援がと
ても充実しています。地域や行政が積極的
に育児に介入してくれるので、子育て中に
不安を感じることがありません。ぜひ一度、
徳之島の天城町へ遊びに来てください。
                            （鹿児島市内から移住）
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小学校：4、中学校：2，高校：1
義務教育学校２（にしあぎな学園）

（にしあぎな学園三京分校）

天城町は、奄美群島の徳之島にある3町のうちの1町で、空港と港の両方がある便利な町です。亜熱帯
性気候をいかしたサトウキビ栽培を中心に、バレイショ、マンゴー、パッションフルーツ等の園芸が盛ん
なほか、トライアスロン IN 徳之島大会でも知られ、別名「鉄人たちの島」ともいわれています。
また、世界自然遺産に登録された豊かな森と希少な動植物が息づくまちです。

町内には歯科診療所、医療センター（内科、外科、小児科）が
あり、そのほか介護や福祉の施設もあります。

人口5,334人･面積80.4㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策
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伊仙町は、鹿児島の南方500kmに位置する徳之島の最南端に位置する町で、「子は宝」という地域
に根づく価値観と「親（祖先）を拝んでから神を拝みなさい」という強い先祖崇拝が相まって、全国屈
指の合計特殊出生率と高い百寿率（人口10,000人当たりの100歳以上の方の数）を誇る、正真正銘
の「長寿と子宝のまち」です。1年中咲き乱れるハイビスカスやブーゲンビリアに囲まれて、島時間に
身をゆだねてみませんか?

小学校１年生から６年生までの児童を対象とした
放課後児童クラブ（学童保育）を実施しています。

人口5,956人･面積62.7㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



こども園４園が町内に、小学校は４校、中学校は２校、高校は
隣町の知名町に１校あります。地域子育て支援センター「ほっ
とステーション」設置や一時預かり事業等を実施しています。

病院は隣町の知名町に３院、その他町内に一般診療所3施設
歯科2施設となっています。

車で15分圏内に、スーパー、ドラッグストア、ホームセンター、
役場周辺に商店街があり生鮮食品、日用雑貨等購入可能で
す。

（黒糖づくり体験の様子）

和泊町は、鹿児島市より南南西540kmに浮かぶ沖永良部島の北東部に位置し、平均気温22℃の
亜熱帯気候に属します。隆起さんご礁でおおわれた平坦な地形で、中央に古成層からなる越山があ
るのみで耕地に恵まれています。産業は、温暖な気候と恵まれた耕地を活かした農業が中心で、特
に花卉栽培が盛んな町として知られており、農業生産額は、県内でも上位に位置しています。

（3月初旬）
（3月初旬）

、歴史民俗資料館
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人口5,763人･面積40.39㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



観光
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奄美群島にある沖永良部島の南西部に位置する知名町は、豊かな自然と琉球文化が色濃く残り、
うるおいとやすらぎのあるまちです。農業が基幹産業で、サトウキビ、テッポウユリ、バレイショを
はじめ、施設園芸や花卉栽培も盛んに行われています。

と人との繋がりを感じながら生活しています。生活に必要なインフラ
は整っており、非日常的な娯楽を求めなければ何不自由なく暮らす
ことができます。他の南西諸島に比べたら農業が盛んなため、旧暦や
伝統行事も多くなく、移住者からするとすぐに地域に溶け込みやすい
のかもしれません。周りの島の方々も親身に
接してくれるので、単身で移住した私もすぐに
不安なく暮らすことができました。同世代の
20代・30代の若者も最近は増えてきているよ
うに感じ、それぞれにいろんな地域活動をさ
れているので刺激になります。

きれいな海や星空、さとうきび畑
やじゃがいも畑があり、のどかな
景色に囲まれながら、集落では人

・空き家バンク
町内の空き家情報の提
供を行います。

奄美らしい離島留学推進事業
・親子留学に対する補助金
（原則１年、最大３年間）
３万円×12月

・親子留学に対する家賃
補助（初年度のみ）
家賃の1/2まで

（上限１万円）

結婚に伴う新生活に係る経費の
補助を行っています。

【対象世帯】夫婦ともに39歳以
下かつ世帯所得500万円未満

【対象費用】婚姻に伴う住宅所
得費用、住宅リフォーム費用、住
宅賃借費用、引越費用

【補助上限】夫婦ともに29歳以
下：60万円、39歳以下：30万円

住宅関係支援 離島留学支援 結婚生活支援

人口5,180人･面積53.29㎢（令和８年５月１日現在）

移住者向けの主な支援策
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鹿児島県の最南端、鹿児島県と沖縄県との県境にある与論島。与論町は、美しい自然を護り、独特の
生活文化を育んできた一島一町の町です。与論島は琉球石灰岩の上に亜熱帯植物が茂り、真っ白な
しぶきを浴びる珊瑚礁に囲まれ、山岳や河川のない平らな島です。平均気温23度と温暖な亜熱帯
気候で、色鮮やかな花々が咲き乱れ、また島を囲む珊瑚礁の海は神秘に満ちあふれています。

人口4,832人･面積20.58㎢（令和８年４月１日現在）

移住者向けの主な支援策



ijyuu@city.isa.lg.jp
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総務企画課

企画課
企画課

企画課
未来づくり課

企画政策課

地域政策課
移住商工観光課
地域政策課
地方創生課

商工観光PR課

産業・定住支援室

地域活力推進課

企画政策課

企画政策課
総合政策課

企画課

地域づくり課

移住相談室
（ふるさと納税・シティプロモーション戦略課内）

企画政策課

企画政策課

企画推進課
観光交流課

総合政策課

定住促進課
地域振興課
企画調整課

観光まちづくり課

企画課

企画課
ふるさと創生室
未来創生課

プロジェクト推進課
企画観光課

企画観光課

地域支援課

企画観光課

企画観光課
企画観光課

企画振興課
総務企画課

0996-86-1101

（0996-23-5111）
0120-420-200

創業事業承継・空き店舗活用補助
新規就農・漁業者支援

若者就労支援直接支払給付金

地方就職学生支援金
移住支援金

新規就農者奨励金
移住支援金

事業継承制度
移住支援金

商工業経営安定・伴走支援助成金
移住支援金

商工業経営安定伴走支援助成金
移住支援金

保育所等就職移住支援
事業補助金

チャレンジ企業応援補助金

かのやで暮らす移住応援金
移住支援金

koho@town.kikai.lg.jp
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賃貸住宅家賃補助
空き家リフォーム補助

リフォーム助成

定住促進住宅取得資金補助

定住促進住宅助成事業

空き家活用促進事業
小中高入学支援金、不妊治療交通費助成・
妊婦交通・宿泊費助成・産後ケア事業

保育所等入所児童
おむつ給付

長寿祝金支給
結婚新生活支援
お試し移住体験補助

出産育児一時金、結婚新生活支援
かごしま出会いサポートセンター
登録助成金

敬老祝金、結婚新生活支援、
バス通学費助成

結婚新生活支援
レンタカー補助

結婚祝金支給

結婚祝金支給
敬老祝金支給
奨学金返還支援

定住準備金

定住促進補助金
空き家利用促進補助金

空き家バンク家財
処分等補助金

子宝お祝い金支給、学校給食費無償化

空き家バンク利用促進補助
子育て応援BOX

マタニティボックスの配布
妊婦へ給付金の支給など

出産子育て応援ギフト

子供医療費助成（高校卒業まで）

不妊治療交通費助成
妊婦交通・宿泊費助成

産後ケア事業、副食費助成、
病後児保育、給食費支援制度あり

乳児用品購入費助成、
学校給食費無償化

乳幼児用品等購入助成
・保育料無償化・妊産婦等
に対する交通費等支援

小学校入学支援金
小学校修学旅行助成金
保育料全額助成

口永良部島妊婦出産支援費助成
子ども通院・不妊治療等旅費助成
産前産後宅配弁当購入費用助成

出産祝金、育児助成金、
保育料・産後ケア無償、妊産婦不
妊交通費補助、不妊治療助成

移住体験ツアー、
結婚新生活支援

敬老祝い金支給・通学定期助成
タクシー利用券

旅費

結婚新生活支援

2026



結Lineこしき

結Lineこしき
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三和商船・天長フェリー・獅子島汽船

（フェリー波之上、フェリーあけぼの、クイーンコーラルプラス、クイーンコーラルクロス）

Ⅱ

40

10

15

25

種子島（島間港）



※令和７年４月現在のものです。

36
55
20
16

広島

1日乗車券：大人600円、小人300円（小牧建設前） （キラメキテラス前）

交通ナビかごしま
https://www.pref.kagoshima.jp/ac08/bus.html

かごしまの道路情報は

「交通ナビかごしま」をご利用ください。

広島駅

55 15

35

（関空）

（関空）

（関空）

40

25

約３時間10分

約３時間10分

25

45

5
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鹿児島県への移住・就業に関する情報は
鹿児島県就職情報提供サイト鹿児島県移住・交流ポータルサイト

かごしま　移住 かごJob× ×

できます。


